Jedilnik

ZIMA: januar, februar, marec 2026

TEDEN 1

Malica

Kosilo

Mlecni riz (L)

Cvetacina kremna juha

Pon. |e Kakavov posip e Carski praZzenec (G, 7, L)
e Suho sadje e Ribezova marmelada
e Kruh (G) e Krompirjev golaZz /
Tor. |e Lesnikov namaz (O, L) R gl
. . e Kruh (G)
e Jabolcni sok .
e Sadje
e Kajzerica (G) e RiZ, pecena zelenjava /
Sre. | e Sirvrezinah (L) RiZ, peceni piscancji medaljoni
e Zeliscni €aj e Solata
. e Bistra zelenjavna juha z rezanci (Z, G)
Cet. |° gE';‘r"‘i’S,'gou"rfc('t’)o (G, 55) « Skutni &truklji (G, L, 7)
109 e Drobtine v maslu (G, L)
e Kruh (G) - s
el : lzgljemngolin(\[é) alcke * Kruh (G)
. SodniJ e P e Zdrobov kolac (J, G, L)
TEDEN 2
Malica Kosilo
e Pirini kosmici (G) e Svedri s paradiZznikovim pestom (G)
Pon. |e Mleko (L) e Solata
e Suho sadje e Sadje
e Kruh () e MehiSka obara s sojinimi kosmici /
Tor. |e Tunin namaz (3) / humus Chilli con carne (nepekoce)
. e Zeliscni ¢aj o Lol
J e Kruh (G)
o Strucka s sirom (G, L) O e Ol )
Sre. | e Zelenjavne palcke 0 L Loy )
e e Smetanova omaka (L
e Solata
5 e Bombetka s semeni (G, SS) ¢ lz)ﬁlsjrxf?\:,r: Logu
Cet. | e Sirvrezinah (L) )t rag
. . e Polenta
e Pomarancni sok ,
e Sadje
Kruh (G)
Maslo (L) e Jota s kislo repo (G)
Pet. Slana praZzena semena za posip (SS) e Kruh (G)

Zelenjavne palcke
Zeliscni Caj

Marmorni kolac¢ (G, J, L)




TEDEN 3

Malica Kosilo
e Pirin polnozrn. gres s cimetom (G, L) e RiZota z zelenjavo (G, S)
Pon. | ¢ Kakavov posip e Solata
e Suho sadje e Sadje
s Kirh (G) ) \liie§gﬁeagg%rc(|)cbgro
Tor. | ¢« Masleni med (L) )
e ZeliEEni Eaj o It 05
e Jabolcni zavitek (G)
e Makaroni z zelenjavo (G) /
SN Rohicern () makaroni z govedino (G)
Sre. . . e Parmezan (L)
e Sadni smoothie
e Solata
e Sadje
5 e Strucka z makom (G) e Musaka z le€o in korenckom (L, 3, G)
Cet. | e Suho sadje in orescki (0)  Solata
e Kakav (L) e Zitna rezina s cokolado (G, L, 0)
* K.rU'? (G) e Zelenjavna enoloncnica (Z)
e Sirni namaz (L)
FE e Zelenjavne palcke o Sl
ehjavne p e Palacinke z marmelado (3, G, L)
e Zeliscni Caj
TEDEN 4
Malica Kosilo
« Cokoladni kosmi¢i (G) e Kremna juha iz rdece lece in korencka
Pon. |e Mleko (L) e Cmoki s sadnim nadevom (G, J)
Suho sadje e Drobtine v maslu (G, L)
* Kruh (G) e Vege segedin /
e Marmelada .. .
Tor. Segedin z junetino
e Maslo (L)
S . e Kruh (G)
e Sadni caj
e Rizi bizi
Sre e Pekovsko pecivo (G, SS) e Parmezan (L)
" | o Skuta s sadjem (L) e Rdeca pesa
e Sadje
e Pletenica s sezamom (G, SS) ¢ MGJGV.Z/. ..
- Pecenica iz svinjskega mesa
Cet. | e Jogurt (L) DUE Kis| i
e Suho sadje in orescki (0) ° -Usenokislo zeje
e Kuhan krompir v kosih
. *S“”'J.(G) i coftace chesse (U e Ricet (G)
pet. | ® ZVIGZI'ZI’I'\CI i Sllrvio age cheese « Kruh (G)
° celenjavne paicke e Puding (L, G)
e ZelisScni Caj
Alergeni:

L - laktoza (mleko in mlecni izdelki), G - gluten (kruh, krusni izdelki, testenine, palacinke, ...), O - oreski
(mandlji, lesniki, pistacije, orehi), J - jajca, S - soja, SS - sezamovo seme, Z — zelena, A - arasidi

PridruZujemo si spremembo jedilnika glede na dobavljivost Zivil ali Solske dejavnosti (izleti ipd.).




