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TEDEN 3 

 Malica Kosilo 

Pon. 
 Pirin polnozrn. gres s cimetom (1, 7) 
 Kakavov posip 
 Sadje 

 Grahova juha 
 Špinačni njoki v paradižnikovi omaki s sirom 

(1, 7) 
 Zelena solata s čičeriko 

Tor.  Štručka s sirom (1, 7) 
 Pomarančni sok 

 Enolončnica s krompirjem in stročjim fižolom 
 Slivovi / marmeladni cmoki (1, 7) 

Sre. 
• Kruh (1) 
• Masleni med (7) 
 Čaj 

 Bučkina juha 
 Basmati riž / pira / ajdova kaša (1) 
 Zelenjava v omaki (čičerika / grah) 
 Zelje / radič s krompirjem 

Čet.  Kifeljček (1) 
 Sadni jogurt (7) 

 Cvetačna juha 
 Krompirjeva solata s kumarami 
 Polpeti iz stročnic (leče / fižola) (1) 

Pet. 
 Kruh (1) 
 Kajmak (7) 
 Pomarančni sok 

 Porova juha 
 Mlad pečen krompir z zelišči 
 Grah, rdeča paprika in domač sir v omaki (7) 
 Rdeča pesa 

 

TEDEN 4 

 Malica Kosilo 

Pon. 
 Mlečni riž (7)  
 Kakavov posip  
 Sadje 

 Bučna juha 
 Testenine (1), paradižnikova omaka z olivami 
 Zelena solata s čičeriko 

Tor.  Štručka z makom (1) 
 Čokoladno mleko (7) 

 Pire krompir 
 Kremna špinača 
 Sir za žar (popečen)  
 Solata (paradižnik / paprika) 

Sre. 
 Kruh (1) 
 Sirni namaz (7) 
 Čaj 

 Mineštra s stročnicami in testeninami (1) 
 Palačinke (1) 
 Domača marmelada 

Čet. 
 Koruzni kosmiči 
 Mleko (7) / rastlinski napitek 
 Suho sadje 

 Fižolova juha 
 Pizza (7) 
 Zelena solata s koruzo 

Pet. 
 Polnozr. bombetka s semeni (1, 11) 
 Sir v rezinah (7) 
 Pomarančni sok 

 Paradižnikova juha tanki rezanci 
 Pečen krompir 
 Seitan po pariško 
 Kumare 

 

Alergeni: 
1 GLUTEN, 5 ARAŠIDI, 6 SOJA, 7 LAKTOZA, 8 OREŠČKI, 10 GORČIČNO SEME, 11 SEZAMOVO SEME 

Pridružujemo si spremembo jedilnika glede na dobavljivost živil ali šolske dejavnosti (izleti ipd.). 


